2024 - 2025

ACTIVITES AQUAFORME - 40 MIN - A PARTIR DE 18 ANS

Lundi, Mercredi, Vendredi

AQUABIKE 1séance par semaine 16h20 225€
Jeudi 12h30
AQUAGYM , . Mardi & Jeudi
DOUCE 2 séances par semaine 16h20 225€
AQUATRAINING 1séance par semaine Mardi ou Jeudi 225€
19h30
AQUAFITNESS 2 séances par semaine Mercredi & Vendredi 225¢€
19h00
NATATION
DeOa5ans Samedi
EVEIL AQUATI E* . 14
QUATIQU 1séance par semaine 9h00 - 9h45 o€
De5a6ans Mardi ou Jeudi
%k
JARDIN AQUATIQUE 1séance par semaine 18h30 - 19h15 140€
7
NAT'OR De 6 a10 ans Mardi & Jeudi
ARGENT 2 séances par semaine 17h30 - 18h30 195¢€
BRONZE** B
De 6 3 10 ans Lundi, Mercredi & Vendredi
AVENIRS 4 séances par semaine 17h30 - 19h00 195€
P Samedi 10h30 - 12h00
PERFECTIONNEMENT ) De11a18 ans ' Mardi & Jeudi 195€
2 séances par semaine 1830 - 19h30
Mardi 18h30 - 20h00
De11a18 ans Mercredi 14h30 - 16h00
BENJAMINS ET + 4 séances par semaine Jeudi 18h30 - 19h30 195¢€
Samedi 9h0O0 - 10h30
200€

ADULTES LOISIRS

+ de 18 ans

Lundi19h00 - 20h00

150€ pour les

ETUDIANTS 2 séances par semaine Jeudi 19h30 - 20h30 . .
étudiants
. . Samedi 10h0O0 - 10h45
HANDISPORT 1séance par semaine Samedi 10h45 - TTh30 195€
.“‘ *Pour des raisons de sécurité, les enfants doivent étre accompagnés d'un parent dans I'eau. .

**Sous réserve de tests de natation.
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Réduction de 20€ par enfant supplémentaire !
Réduction de 50€ pour 2 séances d’Aquaforme (sauf Aquabike)
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Les tests de natation sont prévus début les 17 et 19 Septembre 2024 aux horaires de cours.
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